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                                                   Előterjesztés                        Lit/1427-5 /2026. 

     „Úton- gyökereinktől a jövőig” című projekt bemutatása    

 

2026.03.26.  

 

Tisztelt Bizottság! 

Litér Község Önkormányzata csatlakozott az Európa Sportrégiója 2026 pályázathoz, 

melynek keretén belül egy átfogó rekreációs programsorozatot valósítunk meg.   

Első körben az „Aktív közösségek” projekten belül pályáztunk, majd a projektmenedzser 

asszony felhívta a figyelmünket, hogy „kis” településként a „VitálPont” projekten belül 

pályázzunk. A pályázat végül 2026.03.11-én sikeresen benyújtásra került, de az elbírálása 

még nem történt meg. 

A VitálPont pályázathoz azonban nem egy, hanem kettő mozgásforma megvalósítására volt 

szükség, így Nyemcsok - Szőlősi Mónika 2026-évben indult, heti rendszerességű 

gerinctornáját is bevettük a projektbe, a túrasorozat mellé. 

Programjainkat elküldjük a térségi önkormányzatoknak is, valamint az Európa Sportrégiója 

2026 hivatalos eseménynaptárába is bele kerül.   

Túrasorozatunk első állomása a 2026. március 15-én megrendezésre került Nemzetőr 

emléktúra volt, mely nagy népszerűségnek örvend úgy Litér, mint Királyszentistván és Sóly 

településeken is. 

Következő túránk a 2026. április 19-én 15:00 órakor megrendezésre kerülő Természet 

kincsei túra a Mogyorós hegyre és a Nyerges hegyre. A Balaton-felvidék festői lankái között 

a velünk túrázók megismerhetik a vidék különleges kialakulását, a tájformáló erők és a 

vulkanikus kőzetek munkáját. Szakértőnk segítségével az országban csak nagyon kevés 

helyen megtalálható metabazalt ásvány keresésére indulunk.  

Ezt követik majd a csaknem havonta megrendezésre kerülő túrák, melyek várható időpontja 

a táblázatban található. 

A túrákat szakértők bevonásával tervezzük, így színesítve a túrázás élményét, valamint a 

túrákhoz kis túrafüzetet kapnak a résztvevők, melybe a túránkénti pecséteket gyűjthetik. 

Három pecsét után meglepetés kitűző jár, melyet a Madártani Intézettől rendeltünk meg. 

Nagy reményeket fűzünk ahhoz, hogy minél több lakost sikerül bevonni az aktív mozgásba. 

Haladjunk együtt az „Úton - gyökereinktől a jövőig”, hogy Litér és térsége 2026-ban egy 

aktívabb, egészségesebb közösséggé váljon!  
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Túráink a 2026-os évben:  

Túra neve Helység Várható időpont  

      

Történelmünk 

nyomában - Nemzetőr 

túra 

Sóly, Litér 2026. március 15. 

Természet kincsei - 

Balaton-felvidéki túrák 

Mogyorós-hegy, 

Nyerges -hegy 

Balatonfűzfő, Litér 2026. április 19. 

Történelmünk 

nyomában - Római 

villaromok túra 

Sóly, Balatonfűzfő, 

Litér 
2026. május 16. 

Tanösvény- és 

vadkörtefa túra a 

kerékpárút mentén 

Litér 2026. május 30. 

Természet kincsei - 

Gyógynövény túra 
Litér 2026. június 20. 

Agrár- és életmódtúra 

- Gyümölcs túra 
Litér 2026. július 4. 

Források felfedezése - 

Mária forrás túra 
Litér 2026. augusztus 15. 

Mesekuckó túra Litér 2026. szeptember 26. 

Természet kincsei - 

Gombatúra 
Litér 2026. október 17. 

Agrár- és életmód túra 

- Hagyományos 

gazdálkodási formák és 

lovas hajtás 

Litér 2026. november 7. 

Források felfedezése - 

Sólyi -forrás túra 
Sóly, Litér 2026. november 21. 

A túrák időpontja változhat.  

Kérem a Bizottsági tagokat, hogy a beszámolót tudomásul venni szíveskedjenek.  

 

Litér, 2026.03.18.  

 

 

         Osváth Örs sk 

                  polgármester 

mailto:liter@liter.hu

